Na temelju ¢lanka 54. stavak 1., tocka a), b), i g) i ¢lanka 56. stavak 3. Zakona o hrani
(,,Sluzbeni glasnik BiH*, broj 50/04), ¢lanka 61. Zakona o upravi ("Sluzbeni glasnik BiH", br.
32/02 i 102/09,) clanka 8. Pravilnika o higijeni hrane ("Sluzbeni glasnik BiH", br. 4/13) i
Aneksa IV Pravilnika o uporabi prehrambenih aditiva osim boja i zasladivaca u hrani
(,,Sluzbeni glasnik BiH®, broj 83/08), ¢lanka 4. tocka e.) i zz.) i ¢lanka 20. Pravilnika o
usitnjenom mesu, poluproizvodima i proizvodima od mesa (,,Sluzbeni glasnik BiH®, broj
82/13) direktor Agencije za sigurnost/bezbjednost hrane Bosne i Hercegovinedon osii

SMJERNICE/VODIC
O FOSFORU 1 FOSFATIMA, OBRACUNU UKUPNIH FOSFATA I PRERACUNU
DOZVOLJENIH KOLICINA U PROIZVODIMA OD MESA

Clanak 1.
(Smjernice/vodi¢ o fosforu i fosfatima, obracunu ukupnih fosfata i preracunu dozvoljenih
koli¢ina u proizvodima od mesa)

Ove smjernice/vodi¢ o fosforu i fosfatima, obracunu ukupnih fosfata i preracunu
dozvoljenih koli¢ina u proizvodima od mesa Se donose u cilju postizanja jedinstvene
metodologije, prikazivanja i tumacenja rezultata u svim laboratorijama u BiH koje sudjeluju u
sluzbenim kontrolama hrane.

Clanak 2.
(Uskladenost smjernica/vodica)

(1) Smjernice/vodi¢ su pripremljene na temelju dozvoljenih MDK fosforne kiseline i fosfata
u hrani definiranih Pravilnikom o uporabi prehrambenih aditiva osim boja i zasladivaca u
hrani (,,Sluzbeni glasnik BiH*, broj 83/08), horizontalnim propisom o uporabi prehrambenih
aditiva osim boja i zasladivaca u hrani, kao i vertikalnim propisom Pravilnikom o usitnjenom
mesu, poluproizvodima i proizvodima od mesa (,,Sluzbeni glasnik BiH*, broj 82/13).

(2) Navedeni propisi reguliraju uporabu prehrambenih aditiva osim boja i zasladivac¢a u hrani
kao kategorije prehrambenih aditiva u raznim vrstama hrane, propisujuci specifi¢ne kriterije
Cistoce 1 druge zahtjeve koji moraju biti ispunjeni u proizvodnji i prometu, kao i definiranim
sadrzajem ukupnih fosfata, dodacima i metodom odredivanje sadrzaja ukupnog fosfora u
mesu i proizvodima od mesa.

(3) ,,U primjeni naznacenih maksimalnih koli¢ina fosforne kiseline i fosfata E 338, E 339, E
340, E 341, E 343, E 450, E 451 i E 452 mogu se dodavati pojedina¢no ili u kombinaciji
(izrazeni kao P,0s) u:

MESNIM PrOIZVOAIMA .....viiiieiiie ettt e e e ra e e aeesreeanaeeanee s 5 g/kg
SUFMTMIINIA. . .ottt ettt e bt e bt e st esbe et e eseesbeetesbeesbeeneesneenneas 1 g/kg
Kasama od riba i [JUSKAra .......cccoiiiiiie e 5 g/kg
Filetima nepreradene ribe, smrznutim i/ili duboko SMrznutim ..........cccceeeverevnreniennnns 5 g/kg

Nepreradenim i preradenim mekuScima i ljuskarima, smrznutim i/ili duboko smrznutim......
5 g/kg“.



Clanak 3.
(Nacin obracunavanja vrijednosti MDK ukupnih fosfata i na¢inu preracunavanja dozvoljenih
koli¢ina u mesu i proizvodima od mesa)

(1) Aneksom V Pravilnika o usitnjenom mesu, poluproizvodima i proizvodima od mesa,
definirana je metoda odredivanje sadrzaja ukupnog fosfora Standard BAS ISO 13730 — Meso
I proizvodi od mesa, izrazena kao postotak fosfor-pentoksida, vrijednost dobivena mnozenjem
sadrzaja ukupnog fosfora (prirodnog i dodanog) u proizvodu stehiometrijskim faktorom 2,29
(sadrzaj ukupnih fosfata u % = % ukupnog fosfora x 2,29).

(2) Budu¢i da se koli¢ina prirodnih i dodanih fosfata ne moze izraCunati Samom
laboratorijskom metodom, postoji nekoliko matematickih formula (moguénosti) da se
determiniraju prirodni ili dodani fosfati.

(3) Hrana koja sadrzi visoku koli¢inu proteina moze sadrzavati veliku koli¢inu prirodnog
fosfora. Da bi se koristile ove formule, potrebno je znati koli¢inu proteina i ukupnog iznosa
fosfata izrazenih kao P,Os u uzorku.

(4) Dodana koli¢ina fosfata moze se izracunati oduzimanjem koli¢ine prirodnih fosfata od
ukupnih fosfata.

Clanak 4.
(Moguc¢nosti determinacije prirodnih i dodanih fosfata - matemati¢ke formule)

(1) Formula za izra¢unavanje po Codex Alimentarius Commission (Codex Stan 89-1981;
96-1981):

Prirodni fosfat (mg/kg P20s) = 250 x Kolicina proteina (%)
Ukupni fosfat (mg/kg P,Os) - prirodni fosfat (mg/kg P,Os) = dodani fosfati (mg/kg P,0s)

(2) Odredivanje dodanih fosfata Martin Dusek metodom (2004)

Dodani fosfati (mg/kg P,Os) = Ukupna kolicina fosfata (mg/kg P,0s) - (Kolicina proteina (%)
x 0,0106*) x 2,29*) x 10000

2,29% - stehiometrijski faktor za preracunavanje sadrzaja fosfora n fosfor — pentoksid (P,0s)
0,0106*- prosjecan sadrzaj prirodnog fosfora obracunat na 1% proteina misi¢nog tkiva

(3) Odredivanje dodanih fosfata VTT Biotechnology Metoda VTT — 4202 — 91 (1991)

a) iskustvo je pokazalo da odnos koncentracije ukupnog fosfora i ukupnih proteina u mesu
je skoro uvijek konstantan. Taj odnos je opisan kao tzv. p - broj i moze se koristiti kod
izraCunavanja koli¢ina fosfata dodanih u mesne proizvode.

p broj = 100 x (% P,0s/% proteina)
Koncentracija fosfata dodanih mesnim proizvodima se moze izracunati iz formule:

Dodani fosfati (g/kg P20s) = (pn* —p1+) X (% protein/10) g/kg.



Gdje je:

*pn je p - broj dobiven za uzorkovanje nakon analiza
* Py je p-broj mesa sadrzanog u uzorku

b) vrijednosti za p - broj pronadeni u literaturi su date u sljedecoj tabeli:

Prosjecne vrijednosti za p - broj nadene u literaturi
Govedina 1.8-23
Svinjetina 19-25
Goveda jetra 3.3
Vezivno tkivo 0.3
Bezmasno mlijeko u prahu 7.1

C) p - broj nemasnog mesa sa niskim sadrzajem vezivnog tkiva nece prekoraciti 2.5. ( p -
broj kod kobasica biti ¢e pod uticajem upotrebljenih sastojaka i aditiva, npr. mlijeka u prahu
koje povecava vrijednost, a vezivno tkivo smanjuje tu vrijednost).

d) prilikom izraGunavanja koncentracije fosfata dodanih proizvodima od mesa limitirana
vrijednost 3 za p - broj moze se smatrati kao relativno odreden.

e) ako p - broj proizvoda od mesa prede 3 tada je skoro sigurno da su fosfati dodani.

f) iz sigurnosnih razloga vrijednost 2.3 se upotrebljava za govedinu, a vrijednost 2.5 za
svinjetinu.

g) ako se u proizvodu ili proizvodnji koristi nepoznato meso ili je nepoznata proporcija
upotrijebljenog raznog mesa, vrijednost je 3.

Clanak 5.
(Obveze laboratorija u sluzbenim kontrolama hrane)

(1) Obveza laboratorija je da pri obavljanju sluzbenih kontrola proizvoda od mesa na prisustvo
fosfata, posebno ukoliko prelaze vrijednosti 5 g/kg, odrede dodane fosfate (izrazene kao P,Os)
primjenom jedne od navedenih matematic¢kih metoda za izracunavanje dodanih fosfata.

(2) U izvjes¢ima o rezultatima ispitivanja potrebno je razdvojiti prisustvo dodanih od
ukupnih fosfata.

Clanak 6.
(Izrada, distribucija 1 primjena smjernica/vodica)

(1) Mjerodavna tijela trebaju poticati izradu smjernica/vodic¢a za dobru proizvodacku i dobru
higijensku praksu koje subjekti u poslovanju s hranom, laboratorije i nadlezni organi
primjenjuju u skladu s pravilima o sigurnosti hrane, te omogucavaju njihovu distribuciju i
primjenu.

(2) Agencija kao kompetentni i korespondirajuci nadlezni organ za sigurnost hrane u BiH,
mjerodavnim tijelima za provedbu sluzbenih kontrola, preporucuje primjenu jednog od
navedenih postupka i/ili matematic¢kih metoda odredivanja prirodnih i dodanih fosfata.

Clanak 7.



(Stupanje na snagu)

Smjernice/vodi¢ stupaju na snagu danom donoSenja, a bit ¢e objavljene na web stranici
Agencije (www.fsa.gov.ba).
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